JAUANCE AUSSI!
UACANCES EDUCATIVES A LESPACE JEUNES

Pour les collégiens inscrits a Entr’Aide

Pendant les vacances d’automne, les vacances éducatives proposent un programme
équilibré entre devoirs, révisions et loisirs éducatifs.

LE MATIN > Révise, consolide tes Pour participer:

connaissances et progresse a ton rythme. inscription au dispositif Entr’Aide.
LAPRES-MIDI > Place aux activités Des places sont encore disponibles !
sportives, culturelles, créatives et RDV a UEspace Jeunes pour découvrir
pédagogiques. le programme et t’inscrire.

LE SOIR > Repas, projections-débats,
rencontres et sorties culturelles.

LEPD
LINFO JEUNESSE POUR LES 16-25 ANS

Une question, un projet, une recherche ? Le PlJ est Lla pour t’aider !

Ouvert a toutes et tous, sans RDV, le PlJ te permet d’étre écouté, de trouver une
information, d’étre accompagné dans tes démarches ou simplement de faire tes
recherches.

Tuy trouveras notamment:

EMPLOI & JOBS UN ESPACE POUR TRAVAILLER
Offres, jobs étudiants, CV et lettres Ordinateurs, Internet et documentation
de motivation. a disposition.

ETUDES & FORMATION RESSOURCES

Parcours, formations et orientation. Fiches CIDJ, magazines, publications

PROJETS & MOBILITE et dossiers thématiques.

Informations et ressources pour
construire tes projets.

INFOS PRATIQUES
16 rue Colonel Fabien 8 avenue Paul Doumer
Face au stade Louis Frébault 01 46 1508 67 - 06 27 80 71 89
01 46 65 21 39 Du lundi au vendredi :
Accueil : 10h-12h « 14h-16h 10h-12h « 13h30-17h30

Pendant les vacances : 8h-18h30
Pour participer aux activités, il faut étre
inscrit & PEspace 10-13 / Guy Méquet. [ )
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Activités, sorties, rencontres, découvertes.

Dj » Salsa ¢ Sport * Musique ¢ Ciné « Cuisine ¢ Halloween

Espace Guy Moquet « Espace Jeunes  Arcueil
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ATELIERS / ACTIVITES

Espace Guy Moquet

LES ATELIERS DECOUVERTE

Viens t’initier a de nouvelles activités,
expérimenter et développer tes talents.
Pour les jeunes Arcueillais « Places limitées
- Pense a t’'inscrire rapidement.

Inscriptions jusqu’au vendredi
16 octobre 2026

Contact : vibert.guillaume@mairie-arcueil.fr
DJ - Passe derriére les platines !
Avec Anthony
Découvre Lunivers du DJing, familiarise-
toi avec les techniques de mix et fais tes
premiers pas derriére les platines.

Mardi 20 octobre

e 14h-15h - 10 places
* 15h-16h - 10 places

SALSA - A toi de danser !
Avec Cécilia et Thomas
Découvre la salsa et initie-toi a ses pas au
rythme des musiques latines.
Mardi 20 octobre

* 14h-15h30: collégiens - 10 places
+«15h30-17h: lycéens - 10 places

ECO-COSMETIQUE
Crée tes propres produits
Avec Valérie
Découvre les ingrédients naturels et
apprends a fabriquer tes propres
éco-cosmeétiques.
« Lundi 26 octobre, 10h-11h30:
collégiens - 12 places
* Vendredi 30 octobre, 14h-16h:
lycéens - 12 places

SPORT D’OPPOSITION
Teste de nouvelles disciplines
Avec Sayon
Découvre de nouveaux sports, travaille ta
coordination et expérimente les bases de
jeux d’opposition encadrés.

* Lundi 26 octobre, 14h-15h30:

collégiens - 8 places

* Mercredi 28 octobre, 14h-15h30:
lycéens - 12 places

LES ACTIVITES THEMATIQUES

Profite des vacances pour tester, créer,
partager entre amis.

MUSIQUE

Découvre un instrument, prends le micro
et participe a des ateliers d’initiation
instrumentale ou d’écriture de textes

et de chansons.

CUISINE
Enfile ton tablier et réalise des recettes
dans la cuisine pédagogique.
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JEUX

Stratégie, réflexion, coopération ou
compeétition : jeux de société et jeux de
cartes pour challenger tes amis.

SPORT

Multisports, tennis, futsal.. Pour te
dépenser, progresser et surtout t’'amuser.
CREA-DECO

Fabrique, personnalise et décore tes
propres objets et accessoires.

POTERIE & MODELAGE

Avec lassociation TERRA COCO : mets les

mains dans la terre et crée tes propres
poteries avec lartiste Cécile Cochard.
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PENDANT LES UACANCES, ON SORT,
ONDECOUVRE ET ON SECLATE!

Au programme : des sorties culturelles, sportives et fun.

p Patinoire de Vitry

p Cinéma Mégarama - Arcueil

p» Trampoline Park - Massy

p Piscine de Villejuif

» Maison du fromage - atelier et
découverte du métier de fromager

» Speed Soccer
p SENSAS aventure - Massy
p Ciné Jean Vilar

» Rencontre festive avec le partenaire
La Cabane du Quartier

A savoir : les jeunes qui fréquentent réguliérement la structure et participent & sa vie sont

prioritaires pour les sorties.

LES SOIREES
CLUEDO GEANT D’HALLOWEEN
A toi de mener lenquéte.
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Plonge dans une ambiance 100 % Halloween, cherche les indices, déjoue les piéges et

découvre le coupable.

RENCONTRE PALESTINE

Une semaine autour du sport, de la rencontre et du partage.
Pendant la premiére semaine des vacances, 'Espace Jeunes et UEspace Guy Mdquet
accueillent un groupe de jeunes Palestiniens, en partenariat avec COSMA Football.

Du 19 au 23 octobre - Stade Louis Frébault

Stage football du lundi au vendredi
Chaque matin, 14 jeunes issus des
structures jeunesse se retrouvent sur le
terrain pour un stage de football avec le
COSMA Football.

Place aux sorties, aux activités et aux
moments de détente pour apprendre a
se connaitre et découvrir les cultures de
chacun:

- Patinoire de Vitry

- Balade en bateau-mouche a Paris
« Soirée bowling

- Laser Game

Jeudi 22 octobre - Soirée de cloture

A UEspace Guy Méquet : jeunes Palestiniens,
jeunes Arcueillais et familles d’accueil

se retrouvent autour d’un concert, d’un
buffet partagé, de jeux et animations,
avec ambiance DJ.

Vendredi 23 octobre - Grand tournoi

Un tournoi convivial réunit plusieurs clubs
partenaires autour du football.




